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Veiksmo savaite

BE PATYCIU 2018

Siulomas veikly kalendorius

DRAUGAI

Pirmaja veiksmo savaités BE PATYCIY 2018 sitilome paskirti laiko su
vaikais pasikalbéti apie draugyste. Sio pokalbio tikslas baty lavinti
vaiky gebéjimg uzmegzti draugyste ir tinkamai reaguoti j atstumi-
ma bei vienatve.

KAIP PADETI DRAUGUI

Sio temos tikslas yra ugdyti vaiky empatija, gebéjima ir nora padeti
Salia esan¢iam Zmogui. Yra labai svarbu, kad vaikai suvokty, kad
kiekvienas gali suteikti pagalbg draugui.

KA DARYTI KAl MAN.... LIUDNA, PIKTA, BAISU

Sios dienos veikly tikslas - tobulinti vaiky sugebéjima atpaZinti savo
jausmus, mokytis sugalvoti ir pasirinkti sprendimus, galincius padé-
ti jveikti slegiancius jausmus, pratintis ieskoti ir kreiptis pagalbos.

KAIP ATPAZINTI PATYCIAS

Sio pokalbio metu bandykite visi drauge mokytis atpaZinti patycias,
geriau suprasti taisykles dél elgesio be patyciy ir sudaryti klasés su-
tartj dél elgesio be patyciy (jei tokios dar néra). Taip pat svarbu
skatinti, kad vaikas save suvokty kaip j klasés / grupés narj, blty
nusiteikes bendradarbiavimui su kitais.

GEROS ISEITIES TAISYKLES

Savaite buty gerai uzbaigti pozityvia gaida. Tad Sig dieng sitilome
pasikalbéti su vaikais apie tai, kas padeda iSvengti konflikty, pade-
da bendrauti, kurti gerg klasés / grupés atmosferg ir kelia dZiuges;.
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VAIKO LABUI




