SAVAITES VALGIARASTIS

1 SAVAITE
PIRMADIENIS ANTRADIENIS TRECIADIENIS KETVIRTADIENIS PENKTADIENIS
04-18 04-19 04-20 04-21 04-22 |
Pusryciai )
Many kruopy ko$é su Kukuriizy kruopy kosé | Penkiy griidy koSé su MieZiniy kruopy ko3é su
sviestu ir uogomis Var$ké su kefyru ir saulégraZomis sviestu
Nesaldinta arbata trintomis uogomis Nesaldinta arbata Grudéta varske
Vaisiai Nesaldinta arbata Vaisiai Nesaldinta arbata
Vaisiai Vaisijai
Pietiis Trinta molitigy sriuba Pupeliy sriuba DarZoviy sriuba Agurkiné sriuba
Duona Jogurtas Duona Duona
Kiaulienos guliasas Duona Virty bulviy cepelinai Zuvies paplotélis su
Brokoliy ir bulviy Paukstienos maltinukai | Nattralus jogurtas padazu
kogé su varske ir cukinija Morky lazdelés Bulviy ir morky kosé
Kopusty salotos su Perlinés kruopos su Vanduo su vaisiais Saloty lapai
paprikomis darZovemis DarZoviy rinkinukas
DarZoviy rinkinukas Morky salotos su alyv. Vanduo
Vanduo su uogomis al.
Vanduo
Vakariené Varskés apkepas su Omletas VarSkes ir ryZiy apkepas Viso griido makaronai
kriau§émis DarZzoviy rinkinukas Trintos uogos su siiriu
Jogurtas Duona su sviestu Kakava Nesaldinta arbata
Arbata su citrina Nesaldinta arbata Vaisiai Vaisiai

Vaisiai




