SAVAITES VALGIARASTIS

1 SAVAITE
PIRMADIENIS ANTRADIENIS TRECIADIENIS KETVIRTADIENIS PENKTADIENIS
05-30 05-31 06-01 06-02 06-03
Pusryciai
Many kruopy ko$é su AviZiniy kruopy koseé su | Kukuriizy kruopy kosé¢ | Penkiy gridy ko$é su MieZiniy kruopy kosé su
sviestu ir uogomis obuoliais ir cinamonu Varske su kefyru ir saulégraZomis sviestu
Nesaldinta arbata Jogurtas su sezoniniais trintomis uogomis Nesaldinta arbata Grudeta varske
Vaisiai vaisiais Nesaldinta arbata Vaisiai Nesaldinta arbata
Nesaldinta arbata Vaisiai Vaisiai
Vaisiai
Pietts Trinta molitgy sriuba Riigstyniy sriuba, jogurtas | Pupeliy sriuba Darzoviy sriuba Agurkingé sriuba
Duona Duona Jogurtas Duona Duona
Kiaulienos guliaSas Kalakutienos $launeliy Duona Virty bulviy cepelinai Zuvies paplotélis su
Brokoliy ir bulviy meésos troSkinys Paukstienos maltinukai | Natiiralus jogurtas padaZu
kose Virty burokéliy salotos su | su varske ir cukinija Morky lazdelés Bulviy ir morky ko§é
Kopiisty salotos su raugintais agurkais Perlinés kruopos su Vanduo su vaisiais Saloty lapai
paprikomis Vanduo darZovémis DarZoviy rinkinukas
DarZzoviy rinkinukas Morky salotos su alyv. Vanduo
Vanduo su uogomis al.
Vanduo
Vakariené¢ | VarSkés apkepas su Morky blyneliai Omletas Vargkés ir ryZiy apkepas Viso grido makaronai
kriau§émis Nataralus jogurtas DarZoviy rinkinukas Trintos uogos su sirin
Jogurtas Nesaldinta arbata Duona su sviestu Kakava Nesaldinta arbata
Arbata su citrina Vaisiai Nesaldinta arbata Vaisiai

Vaisiai

Vaisiai




