MOKINIY, SERGANCIU LETINEMIS NEIFEKCINEMIS
LIGOMIS, SAVIRUPA

LETINES NEINFEKCINES LIGOS

e Letines neinfekcines ligos - ilgos trukmes ir paprastai letai progresuojancios
ligos. Dazniausiai pasitaikancios léetines neinfekcinés ligos tarp mokyklinio
amziaus vaiky: cukrinis diabetas, bronchy astma bei dermatitai. Prie kity LNL
priskiriama: anafilaksija, epilepsija, refliuksas, reumatas.

MOKINIO SAVIRUPA

e Mokinio savirupa yra suprantama kaip mokinio, sergancio letine neinfekcine liga,
ugdomasis gebejimas saugoti sveikatg, prisitaikyti prie aplinkos salygy, atpazinti
sveikatos bukles pablogejima ir gebeti paciam vykdyti gydytojo paskirta gydyma
savarankiskai ar su seimos bei specialisty pagalba.

 Mokiniams savirupai reikalinga pagalbg ugdymo jstaigoje galima organizuoti
pagal mokinio tévy (globéjy) rastiSkg prasymga bei sudarant individualy
savirupos plana. Pagalba mokinio savirupai suteikiama atsizvelgiant | mokinio
poreikius bei gydytojy rekomendacijas. Sios pagalbos jgyvendinimo procese
dalyvauja mokinys, jo tévai (globéjai), visuomenés sveikatos specialistas,
mokyklos vadovas ar jo jgaliotas atstovas, mokinj ugdantys mokytojai ar kit
svietimo pagalbos specialistai.

KUR KREIPTIS DEL INDIVIDUALIOS PAGALBOS?

e Tévai (globeéjai) gali kreiptis | savo ugdymo jstaigg dél individualios pagalbos
iIr mokinio savirupos plano sudarymo. Planas yra susitarimas tarp mokinio tevy
(globéjy), mokyklos ir visuomenés sveikatos specialisto, kuriame nurodomi
konkretls pagalbos mokinio savirupai poreikiai ir reikiama pagalba mokymosi
proceso metu.

e Tévai (globéjai) turi apmastyti, kokios pagalbos ir kada gali reikéti vaikui (vaisty
vartojimas, reikalingos intervencijos, galinCios pasireiksti ligos paumejimo
buklés, kita reikalinga pagalba), kg jis gali atlikti pats (pvz.: mokiniui suteikiama
atskira patalpa, kurioje pats galéty atlikti vaisto injekcijg), o kokiems veiksmams
atlikti reikalinga papildoma pagalba (pvz.: paskiriamas asmuo, kuris laiku bei
nustatytomis dozémis iSduoty mokinio vartojamus medikamentus).
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