Danty eduonis - letine,
infekcines kilmes kietyjy
danties audiniy liga, sukelianti
emalio ir dentino
demineralizacijq*.

Isryskejo tendencija, kad
vaikui augant eduonies
pazeisty danty skaicius
didéeja. Didziausia sveikus
dantis turinciyjy dalis -
ugdymo jstaigas lanke
\ik\iq)o{(y}(ﬁinio amziaus vaikai.
e

Pagrindine danty éduonies
priezastis - apnasos.
Dazniausiai apnasos

susiformuoja dél dazno
uzkandziavimo saldziu ir
krakmolingu maistu. Daznas
uzkandziavimas didina
burnos ertmes ragstinguma,
seiles nespéja neutralizuoti
rugsciy ir del to ardomas

danty emalis.

AUGANTI VAIKUY
SVEIKATOS PROBLEMA
DANTU EDUONIS

Remiantis Vaiky sveikatos
stebésenos informacinés
sistemos duomenimis,
Vilniaus mieste per
pastaruosius trejus metus
(2021-2023 m.) 3-6 m.
amziaus grupiy vaiky,
turinCiy bent vienq eduonies
pazeistq, plombuotq ar del
eduonies israutq dantj,

Neutralus maistas -
nekenkia dantims. | siag
kategorija jeina meésa,
paukstiena, kiausiniai,
sviezios daug skaiduly

turincios darzoves
(pvz.: salierai, brokolidi,
Spinatai, agurkai),

riesutai.
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VILNIUS SVEIKIAU

situacija kinta mazai.
Danty eduoniui
susidaryti batini trys Maistas, kur]
veiksniai: dantis, vartodami labiausia
mikroorganizmai, rizikuojame sukelti
angliavandeniai. danty eduony, - tai

daug cukraus ir
krakmolo turintys
produktai, kurie
skatina apnasy
susidaryma.




